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ᲶཎᑥƱಒᙲᲸ

⢾ᒀ䞉ෆศἪ௦ㅰෆ⛉䛷䛿⢾ᒀ䛚䜘䜃ෆศἪ௦ㅰ

ᝈᝈ⪅䛾እ᮶䛚䜘䜃ධ㝔デ⒪䜢⾜䛳䛶䛔䜛䚹እ᮶㒊㛛

䛻䛚䛔䛶䚸⢾ᒀ䚸⏥≧⭢ᝈ䚸䛭䛾䛾ෆศἪᝈ䛾

እ᮶デᐹ䚸⢾ᒀྜే㐍⾜ண㜵䛾䛯䜑䛾⒪㣴ᣦᑟ(䝣䝑

䝖䜿䜰እ᮶䚸㏱ᯒண㜵እ᮶)䚸⏥≧⭢ᝈ䛾≉Ṧ᳨ᰝ䞉

⒪䠄RI᳨ᰝ䞉⒪䚸⏥≧⭢⭘⒆䛾䜶䝁䞊䜺䜲䝗ୗ✸่྾ᘬ

⣽⬊デ䚸PEIT䠅䜢⾜䛳䛶䛔䜛䚹Ჷ㒊㛛䛻䛚䛔䛶䛿ෆศἪ

௦ㅰᝈ䛚䜘䜃୍⯡ෆ⛉ᝈ䛾ධ㝔୰䛾⟶⌮䜢⾜䛳䛶䛔

䜛䚹䜎䛯⛉ධ㝔䛾⾑⢾䝁䞁䝖䝻䞊䝹䜢ඹほ䛸䛧䛶ᢸᙜ

䛧䛶䛔䜛䚹

ᲶܱጚᲸ

እ᮶デ⒪䛻䛴䛔䛶䛿䚸⢾ᒀ䚸⏥≧⭢䚸䛭䛾ෆศἪ

ᝈ䛾ᝈ⪅䜢䛻デ⒪䛧䚸ᖺ㛫䛾ᘏ䜉እ᮶ᩘ䛿

10,390ே䛷䛒䛳䛯䚹䜎䛯᳨ᰝ䛸䛧䛶⏥≧⭢䜶䝁䞊䛚䜘䜃✸

่⣽⬊デ䜢ᙜ⛉䛷ᐇ䛧䛶䛔䜛䚹

ධ㝔⥲ᩘ䛿314䛷䛒䛳䛯䚹⢾ᒀ䛿115

(1ᆺ⢾ᒀ14䚸2ᆺ⢾ᒀ95䚸⮅ᛶ⢾ᒀ4)䛷䛒䛳

䛯䚹䜎䛯2021ᖺ10᭶䜘䜚ዷፎ⢾௦ㅰ␗ᖖ䛾䜢ᙜ⛉

䛻䛶ᢸᙜ㛤ጞ䛧䚸ᖺᗘ䛿92䜢⤒㦂䛧䛯䚹ෆศἪ

ᝈ䛿20(ୗᆶయᶵ⬟పୗ⢭ᰝ8䚸⏥≧⭢ᝈ3䚸

ཎⓎᛶ䜰䝹䝗䝇䝔䝻䞁⢭ᰝ6䚸⭈⢭ᰝ3)䛷䛒䛳䛯䚹

ᩆデ⒪⛉ධ㝔ᚋ䛾㌿⛉䛺䛹䛾୍⯡ (ᒀ㊰ឤ

ᰁ䚸⫵⅖䚸㟁ゎ㉁␗ᖖ➼)䛿61䛷䛒䛳䛯䚹ධ㝔୰䛾

⛉౫㢗䛻䜘䜛ඹほ䛻䛴䛔䛶䛿447䜢ᢸᙜ䛧䛯䚹

⢾ᒀᝈ⪅䛾እ᮶䛷䛾⒪㣴ᣦᑟ䛸䛧䛶䛿⢾ᒀ㏱ᯒண

㜵ᣦᑟ䜢20௳⾜䛳䛯䚹䜎䛯䝣䝑䝖䜿䜰እ᮶䛻䛚䛡䜛ᝈ⪅ᣦ

ᑟ䛿228௳䛾ᣦᑟ䜢⾜䛳䛯䚹

㝔እၨⓎάື䛸䛧䛶䚸➨7ᅇୡ⏺⢾ᒀ䝕䞊䚸䜚䜣䛟䛖

ᗣ䝣䜵䝇䝍䜢2023ᖺ11᭶12᪥䠄᪥䠅䛻3ᖺ䜆䜚䛾ᑐ㠃㛤ദ䛷

⾜䛳䛯䚹ᮏᖺ䛾䝔䞊䝬䛿䛄ᗣᑑ䜢䛾䜀䛭䛖䟿䡚㦵䛸➽

⫗䛸⢾ᒀ䡚䛅䛷䛒䜚䚸⭈⮚ෆ⛉௵㒊㛗䛾㔜ᯇ㝯ඛ⏕䜘

䜚ㅮ₇䜢㡬䛝䚸䛭䛾㦵ᐦᗘ䝏䜵䝑䜽䜔ABI ᐃ䛺䛹䛾↓ᩱ

᳨ᰝ䚸䝣䝺䜲䝹ᗘ䝏䜵䝑䜽䛾యຊ ᐃ䛺䛹䜢⾜䛳䛯䚹96ྡ䛾

ᕷẸ䛾ⓙ䛥䜣䛾ཧຍ䛜䛒䛳䛯䚹

ᝈ⪅ᩘ䠄እ᮶ཬ䜃ධ㝔䚸ᘏ䜉ேᩘ䛾᥎⛣䠅 (ே)

年ᗘ
外᮶ ධ院

ᘏ䜉患者ᩘ 1日ᖹᆒ ᘏ䜉患者ᩘ 1日ᖹᆒ

2019ᖺᗘ 9,954 41.1 2,469 6.7

2020ᖺᗘ 10,171 41.9 2,470 6.8

2021ᖺᗘ 10,787 44.6 2,460 6.7

2022ᖺᗘ 11,014 45.3 2,944 8.1

2023ᖺᗘ 10,390 42.8 3,508 9.6

ධ㝔ᝈ⪅䛾ᝈྡ䛸ேᩘ䠄ྡ௳ᩘ ୖ50䜎䛷䠅

䠄ᮇ㛫2023/4/1-2024/3/31㏥㝔䠅
主病名（ICD10䝁ー䝗名） ICD10 ௳ᩘ

ዷፎ୰䛻Ⓨ⏕䛧䛯⢾ᒀ O244 64

ヲ⣽᫂䛾⢾ᒀ E14 44

䠎ᆺ䠘䜲䞁䝇䝸䞁㠀౫Ꮡᛶ䠚⢾ᒀ䠘NIDDM䠚 E11 38

⫵⅖䠈ヲ⣽᫂ J189 21

ᒀ㊰ឤᰁ䠈㒊᫂ N390 12

䠍ᆺ䠘䜲䞁䝇䝸䞁౫Ꮡᛶ䠚⢾ᒀ䠘IDDM䠚 E10 9

㣗≀ཬ䜃ྤ≀䛻䜘䜛⫵⮚⅖ J690 8

ヲ⣽᫂䛾⢾ᒀ䠈䜿䝖䜰䝅䝗䞊䝅䝇䜢క䛖䜒䛾 E141 7

ప⾑⢾䠈ヲ⣽᫂ E162 7

⣽⳦ᛶ⫵⅖䠈ヲ⣽᫂ J159 7

ヲ⣽᫂䛾⢾ᒀ䠈䛭䛾䛾᫂♧䛥䜜䛯ྜే䜢క䛖䜒䛾 E146 6

ᒀ⣽⟶㛫㉁ᛶ⭈⅖䠈ᛴᛶཪ䛿៏ᛶ䛸᫂♧䛥䜜䛺䛔䜒䛾 N12 5

䠍ᆺ䠘䜲䞁䝇䝸䞁౫Ꮡᛶ䠚⢾ᒀ䠘IDDM䠚䠈䜿䝖䜰䝅䝗䞊䝅䝇䜢క䛖䜒䛾 E101 4

䠎ᆺ䠘䜲䞁䝇䝸䞁㠀౫Ꮡᛶ䠚⢾ᒀ䠘NIDDM䠚䠈⭈ྜే䜢క䛖䜒䛾 E112 3

ୗᆶయᶵ⬟పୗ E230 3

䜰䝆䝋䞁䠘Addison䠚䜽䝸䞊䝊䠘Ⓨ䠚 E272 3

䛭䛾ཬ䜃ヲ⣽᫂䛾⭈⓶㉁ᶵ⬟䠄䠅 E274 3

యᾮ㔞ῶᑡ䠄䠅 E86 3

పᾐ㏱ᅽཬ䜃ప䝘䝖䝸䜴䝮⾑ E871 3

ႍᜥⓎస㔜✚≧ែ J46 3

ឤᰁ䛜ཎᅉ䛾䛭䛾ཬ䜃ヲ⣽᫂䛾⫶⭠⅖ཬ䜃⭠⅖ A090 2

ୗᆶయ D443 2

⏥≧⭢୰ẘ䠈ヲ⣽᫂ E059 2

䠎ᆺ䠘䜲䞁䝇䝸䞁㠀౫Ꮡᛶ䠚⢾ᒀ䠘NIDDM䠚䠈䜿䝖䜰䝅䝗䞊䝅䝇䜢క䛖䜒䛾 E111 2

ཎⓎᛶ䜰䝹䝗䝇䝔䝻䞁 E260 2

⫵⅖㐃㙐⌫⳦䛻䜘䜛⫵⅖ J13 2

᪤Ꮡ䛾⢾ᒀ䠈ヲ⣽᫂ O243 2

⇕ཬ䜃ග⥺䛾䛭䛾䛾స⏝ T678 2

䛭䛾䛾䜾䝷䝮㝜ᛶ⳦䛻䜘䜛ᩋ⾑ A415 1

ᩋ⾑䠈ヲ⣽᫂ A419 1

㐃㙐⌫⳦ឤᰁ䠈㒊᫂ A491 1

㒊᫂䛾䛭䛾䛾⣽⳦ឤᰁ A498 1

⣽⳦ឤᰁ䠈ヲ⣽᫂ A499 1

ୗᆶయ D352 1

Ẽ⟶䠈Ẽ⟶ᨭཬ䜃⫵ D381 1

⭈ D441 1

ளᛴᛶ⏥≧⭢⅖ E061 1

䠍ᆺ䠘䜲䞁䝇䝸䞁౫Ꮡᛶ䠚⢾ᒀ䠘IDDM䠚䠈ྜే䜢క䜟䛺䛔䜒䛾 E109 1

ヲ⣽᫂䛾⢾ᒀ䠈⚄⤒䠄Ꮫⓗ䠅ྜే䜢క䛖䜒䛾 E144 1

ᢠᒀ䝩䝹䝰䞁㐺ྜศἪೃ⩌䠘SIADH䠚 E222 1

ᒀᔂ E232 1

䜽䝑䝅䞁䜾䠘Cushing䠚ೃ⩌䠈ヲ⣽᫂ E249 1

⫧‶䠄䠅䠈ヲ⣽᫂ E669 1

䝸䞁௦ㅰ㞀ᐖཬ䜃䝩䝇䝣䜯䝍䞊䝊㞀ᐖ E833 1

䜹䝹䝅䜴䝮௦ㅰ㞀ᐖ E835 1
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主病名（ICD10䝁ー䝗名） ICD10 ௳ᩘ

యᾮ㐣㈇Ⲵ E877 1

ᮏែᛶ䠄ཎⓎᛶ䠘୍ḟᛶ䠚䠅㧗⾑ᅽ䠄䠅 I10 1

Ⓨసᛶᚰᡣ⣽ື I480 1

㉳❧ᛶప⾑ᅽ䠄䠅 I951 1

Ჶʻࡇ࠰ƷӒႾƱஹࡇ࠰ǁƷৼᲸ

᪂ᆺ䝁䝻䝘ឤᰁ䛜ᘏ䛧䛶䛔䜛㛫䛿⢾ᒀ➼ෆศἪ

ᝈ䛾ᝈ⪅䛜ᙜ⛉䛾ཷデ䜢㑊䛡䜛ഴྥ䛜䛒䜚䚸እ᮶䛾⤂

ᝈ⪅䜔᪂つ䛾ධ㝔ᝈ⪅䚸≉䛻⢾ᒀᩍ⫱ධ㝔䛾ᝈ⪅

䛜ῶᑡ䛧䛶䛔䛯䚹ᖺᗘ䜘䜚䛭䛾䜘䛖䛺ഴྥ䛜ぢ䜙䜜䛺䛟䛺

䜚䚸デ⒪యไ䜒௨๓䛾≧ែ䛻ᡠ䜚䛴䛴䛒䜛䚹䜎䛯ᖺᗘ䛿

ஂ䛧䜆䜚䛻䚸䜚䜣䛟䛖ᗣ䝣䜵䝇䝍䛻ᕷẸ䜢ᣍ䛔䛶ᐇ䛩䜛䛣

䛸䛜䛷䛝䛯䚹

᮶ᖺᗘ䛻ྥ䛡䛶䚸䛥䜙䛺䜛デ㐃ᦠ䜢䛩䛩䜑䜛䛯䜑䛻䚸

⢾ᒀ䛾ྜే᳨ᰝ䜢㏆㞄་䛜┤᥋⏦䛧㎸䜑䜛䜘䛖䛺䝅䝇

䝔䝮䜢ᵓ⠏୰䛷䛒䜛䚹ᚋ䛿䛣䛾䜘䛖䛺ྲྀ䜚⤌䜏䜢ᇶ♏䛸䛧

䛶䚸እ᮶䛷䛾⤂ᝈ⪅䛾ཷධᩘ䛾ቑຍ䜔⢾ᒀᩍ⫱ධ㝔

䜢ጞ䜑䛸䛧䛯ධ㝔ᝈ⪅䛾ቑຍ䜢ᅗ䛳䛶䛔䛝䛯䛔䚹
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