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センター長

総合内科・感染症内科部長
ೖ 正也

Ჶ᧙ᡲᢿፙᲸ
⥲ྜෆ⛉䞉ឤᰁ⑕ෆ⛉ ᩆ࿨デ⒪⛉ 㝔ෆឤᰁᑐ⟇ᐊ

䝸䝝䝡䝸䝔䞊䝅䝵䞁䝉䞁䝍䞊 ⸆๣㒊㛛 ┳ㆤᒁ

᳨ᰝ䞉ᰤ㣴㒊㛛⮫ᗋ᳨ᰝ ≉Ṧ௵ົ┳ㆤᖌ ᨺᑕ⥺㒊㛛

⮫ᗋᢏ⾡㒊㛛⮫ᗋᕤᏛ ஦ົᒁ

ᲶཎᑥƱಒᙲᲸ

ឤᰁ⑕䝉䞁䝍䞊䛿Ἠబ㔝ᕷ❧ឤᰁ⑕䝉䞁䝍䞊䛸䛧䛶䚸㍺ධ

ឤᰁ⑕䛾ᅜෆ౵ධ䜢㜼Ṇ䛩䜛䛯䜑1994ᖺ䛻㛵すᅜ㝿✵ ᑐ

ᓊ䛾䜚䜣䛟䛖䝍䜴䞁䛻ᘓタ䛥䜜䛯䚹䜚䜣䛟䛖⥲ྜ་⒪䝉䞁䝍䞊䛸䛧

䛶⥲ྜⓗ䛻㐠⏝䛥䜜䛶䛔䛯䛜䚸1999ᖺ4᭶᪋⾜䛾䛂ឤᰁ⑕䛾

ண㜵ཬ䜃ឤᰁ⑕䛾ᝈ⪅䛻ᑐ䛩䜛་⒪䛻㛵䛩䜛ἲᚊ䛃᪋⾜௨

᮶䚸ᕷ❧Ἠబ㔝⑓㝔䛾⟶㎄ୗ䛻⛣⾜䛧䛯䚹⌧ᅾ䛿䚸す᪥ᮏ၏

୍䛾≉ᐃឤᰁ⑕ᣦᐃ་⒪ᶵ㛵䛷䛒䜚䚸ឤᰁᩆᛴᑐᛂ䛾ᶵ⬟

䜢ᣢ䛴ឤᰁ⑕䝉䞁䝍䞊䛷䛒䜛䚹≉ᐃឤᰁ⑕ᣦᐃ་⒪ᶵ㛵䛸䛧

䛶䛾ᙺ๭䜢ᯝ䛯䛩䜉䛟䚸㛵す✵ ᳨␿ᡤ䚸኱㜰᳨␿ᡤ䚸኱㜰

ᗓ➼㛵㐃ᶵ㛵䛸䛾఍㆟䜔ྜྠカ⦎䚸ぢᏛ䚸་኱⏕䛾ᐇ⩦ཷ

䛡ධ䜜➼䜢ᐇ᪋䛧䛶䛔䜛䚹

䛣䜜䜎䛷䛾⤒㦂䛸䛧䛶䚸2003ᖺ 㫽䛛䜙䝠䝖䜈ឤᰁ䛜ㄆ䜑䜙䜜

䛯H5N1ளᆺ䜴䜲䝹䝇䛻䜘䜛㧗⑓ཎᛶ㫽䜲䞁䝣䝹䜶䞁䝄䛜䚸䝟

䞁䝕䝭䝑䜽䜲䞁䝣䝹䜶䞁䝄䠄᪂ᆺ䜲䞁䝣䝹䜶䞁䝄䠅䛻ኚ␗䛩䜛䛣䛸

䜢༴᝹䛧యไ䛾ᙉ໬䜢ᅗ䛳䛶䛔䛯䛸䛣䜝䚸2009ᖺ4᭶㇜⏤᮶䛻

䜘䜛᪂ᆺ䜲䞁䝣䝹䜶䞁䝄䠄2009pandemicH1N1䠅䛜Ⓨ⏕䛧䛯䚹䛭

䛾㝿䛻䛿䚸ឤᰁᣑ኱㜵Ṇ䛾䛯䜑ᙜ䝉䞁䝍䞊䛜୰ᚰ䛸䛺䜚䚸ᅜ

ෆ䚸ᆅᇦ䜈䛾኱䛝䛺ᙺ๭䜢ᢸ䛳䛯䚹2014ᖺ䚸す䜰䝣䝸䜹䛷䜶䝪

䝷ฟ⾑⇕䛜䜰䜴䝖䝤䝺䜲䜽䛧䚸11᭶7᪥䛻䛿ᡃ䛜ᅜ3౛┠䠄ᮾி

䛷䛾2౛┠䛸ྠ᪥䠅䛸䛺䜛䜶䝪䝷ฟ⾑⇕␲ఝ⑕ᝈ⪅䠄䜼䝙䜰ᅜ

⡠䛾20௦ዪᛶ䠅䜢㛵す✵ ᳨␿ᡤ䛛䜙ឤᰁ⑕䝉䞁䝍䞊㧗ᗘᏳ

඲⑓ᗋ䠄㧗ᗘ㝸㞳㝜ᅽᐊ䠅䛻ཷ䛡ධ䜜䛯䚹

2016ᖺ2᭶䚸Ᏻಸ⥲⌮䛿䛂ᅜ㝿ⓗ䛻⬣ጾ䛸䛺䜛ឤᰁ⑕ᑐ⟇

㛵ಀ㛶൉఍㆟䛃䛷䚸≉ᐃឤᰁ⑕ᣦᐃ་⒪ᶵ㛵䛻䛴䛔䛶䚸䜶䝪

䝷ฟ⾑⇕䛾ᝈ⪅䛻ᑐ䛩䜛ᾏእ䛷䛾་⒪ᶵ㛵䛾ᑐᛂ䜒㋃䜎䛘䚸

䜶䝪䝷ฟ⾑⇕➼䛾㔜⑕ᝈ⪅䛻ᑐ䛩䜛㞟୰἞⒪䛜⾜䛘䜛䜘䛖タ

ഛ䛾඘ᐇ䜢ィ⏬ⓗ䛻㐍䜑䚸䛭䛾ᶵ⬟䛾ᙉ໬䜢ᅗ䜛䛸䛔䛖᪉㔪

䜢ฟ䛥䜜䛯䚹2016ᖺ3᭶15᪥䠄ⅆ䠅㈈ົ┬䛸ཌ⏕ປാ┬䛾᪉䛜

ᙜ䝉䞁䝍䞊䛾どᐹ䜢䛥䜜䛯䚹㞟୰἞⒪䛾䛯䜑䛾‽ഛ䜢䛩䜛䜉

䛟2016ᖺ12᭶䛻㞟୰἞⒪䛾་⒪ᶵჾ䛜タ⨨䛥䜜䛯䚹2017ᖺ䚸

ཌ⏕ປാ┬䜘䜚㞟୰἞⒪䛾䛯䜑䛾⑓ᐊᣑᙇ䛾ពྥ☜ㄆ䛜䛒䜚䚸

2018ᖺ䛻㧗ᗘᏳ඲⑓ᗋ䠄㧗ᗘ㝸㞳㝜ᅽᐊ䠅䛾ᨵಟᕤ஦ཬ䜃

⁛⳦タഛ䛾᭦᪂➼䛾ᕤ஦ᩚഛ䜢⾜䛳䛯䚹⑓ᐊ䛾ᗈ䛥䛿䛣䜜䜎

䛷䛾3ಸ䛸䛺䜚䚸㝔ෆ᭱኱䛾㞟୰἞⒪ᑐᛂ䛾㝜ᅽಶᐊ䛸䛺䛳䛯䚹

᪂⯆ឤᰁ⑕䛾㞟୰἞⒪䜢䚸㧗ᗘ㝸㞳㝜ᅽᐊෆ䛷full PPE╔

⏝ୗ䛻䛶་⒪⪅䛾஧ḟឤᰁ䜢㜵䛞Ᏻ඲䛻᪋⾜䛩䜛䛻䛿㐺ษ

䛺䝖䝺䞊䝙䞁䜾䛜ᚲせ䛻䛺䜛䚹⡿ᅜ䛻䛿䛩䛷䛻National 

Emerging Special Pathogens Training and Education Center 

(NETEC)䛻䜘䜛☜❧䛥䜜䛯䝁䞊䝇䛜䛒䜛䛜䜟䛜ᅜ䛻䛿䛺䛛䛳䛯䚹

EVD䛾㞟୰἞⒪䛻ᡂຌ䛧䛯䝣䝷䞁䜽䝣䝹䝖኱Ꮫ⑓㝔䜔䝛䝤䝷䝇

䜹኱Ꮫ་⒪䝉䞁䝍䞊䛛䜙䛾ᢏ⾡◊ಟ➼䜢㏻䛧䛶䚸ឤᰁᑐ⟇䛻

඘ศ䛻␃ព䛧䛯Ẽ⟶ᤄ⟶䚸୰ᚰ㟼⬦✸่䚸CRRT䚸ECMO䛺

䛹䛾㞟୰἞⒪᪋⾜ᡭ㡰䜢సᡂ䛧䚸2019ᖺ10᭶䛻䛿䜟䛜ᅜึ䛸

䛺䜛୍㢮ឤᰁ⑕➼㞟୰἞⒪䜰䝗䝞䞁䝇䝖䝽䞊䜽䝅䝵䝑䝥◊ಟ఍

䜢ᙜ㝔䛻䛚䛔䛶㛤ദ䛧䚸≉ᐃឤᰁ⑕ᣦᐃ་⒪ᶵ㛵䛷䛒䜛ᅜ❧

ᅜ㝿་⒪◊✲䝉䞁䝍䞊䚸ᡂ⏣㉥༑Ꮠ⑓㝔䛾ឤᰁ⑕ᑓ㛛་䚸

㞟୰἞⒪ᑓ㛛་䚸┳ㆤᖌ䚸⮫ᗋᕤᏛᢏኈ䛛䜙䛺䜛䝏䞊䝮䛻ᑐ

䛧䛶ᢏ⾡ᣦᑟ➼䜢⾜䛳䛯䛣䛸䛿኱ኚ᭷ព⩏䛷䛒䛳䛯䚹䛣䛾⤒㦂

䜢ά䛛䛫䛯䛾䛜᪂ᆺ䝁䝻䝘䜴䜲䝹䝇ឤᰁ⑕䛷䛒䜛䚹2019ᖺ12

᭶䚸ೖឤᰁ⑕䝉䞁䝍䞊㛗䜘䜚䚸୰ᅜṊ₎䛛䜙Ⓨ⏕䛧䛯᪂ᆺ䝁䝻

䝘䜴䜲䝹䝇ឤᰁ⑕䛾ឤᰁ⪅䛜᮶㝔䛩䜛ྍ⬟ᛶ䛸ᑐᛂ䛾ᣦ♧䛜

䛒䜚䚸2020ᖺ1᭶䜘䜚኱㜰ᗓ䚸㛵す✵ ᳨␿ᡤ䜘䜚᪂ᆺ䝁䝻䝘䜴

䜲䝹䝇ឤᰁ⑕␲䛔ᝈ⪅䛜┦ḟ䛔䛷᮶㝔䛧䛯䚹䠄ᚋ䛻1ྡ䛿ᙜ㝔

䛾᳨ᰝ䛷㝧ᛶ䛸ุ᫂䠅 3᭶䚸᪂ᆺ䝁䝻䝘䜴䜲䝹䝇ឤᰁ⑕䛾㔜⑕

⪅2౛䛾ཷ䛡ධ䜜䜢⤒㦂䛧䛯䚹ឤᰁ⑕䝉䞁䝍䞊㧗ᗘᏳ඲⑓ᗋ

䛻䛶ᡭᣦ⾨⏕䛾ᚭᗏ䜢ᇶ䛻䛧䛯ᡭ㡰䛷䚸་ᖌ䛸≉Ṧ௵ົ┳ㆤ

ᖌ䚸⮫ᗋᕤᏛᢏኈ䛜༠ຊ䛧䛶ឤᰁᑐ⟇䛻඘ศ䛻␃ព䛧䛶Ẽ

⟶ᤄ⟶䚸ேᕤ࿧྾⟶⌮䚸CRRT➼䛾㞟୰἞⒪䜢⾜䛖䛣䛸䛜䛷䛝

䛯䚹䛣䜜䜎䛷⾜䛳䛶䛝䛯◊ಟ䜔カ⦎䛻䜘䜛ᡂᯝ䜢☜ㄆ䛷䛝䛯䛣

䛸䛿኱ኚ㈗㔜䛷䛒䛳䛯䚹

㔜⑕⪅2ྡ䜢ྵ䜑䛯‶ᗋ≧ែ䛜⥆䛟୰䚸᪂ᆺ䝁䝻䝘䜴䜲䝹䝇

ឤᰁ⪅ᩘ䛾ቑຍ䛻䜘䜚➨1Ἴ䛻ධ䜛㡭䚸ᙜ㝔䛾ཷ䛡ධ䜜యไ

䛜ᙉ໬䛥䜜䛯䚹ᩆ࿨ᩆᛴ䝉䞁䝍䞊EICU䛷㔜⑕⪅4ᗋ䚸ឤᰁ⑕

䝉䞁䝍䞊䛿୰➼⑕10ᗋ䛾ཷ䛡ධ䜜䜈ኚ᭦䛧䛯䚹䛭䛾ᚋ䚸5㝵

ᾏഃ⑓Ჷ䜢㍍⑕ᝈ⪅ཷ䛡ධ䜜⑓Ჷ䛸䛧䛯䛜䚸┳ㆤᖌ䛾ศᩓ≧

ែ䛻䜘䜚┳ㆤᖌ୙㊊䛜⏕䛨䚸ឤᰁ⑕䝉䞁䝍䞊ᴗົ䛾⥅⥆䛜ᅔ

㞴䛸䛺䜚䚸9᭶18᪥䛻ឤᰁ⑕䝉䞁䝍䞊䜢㛢㙐䛧䛯䚹ྠ9᭶䚸᪂ᆺ

䝁䝻䝘䜴䜲䝹䝇ឤᰁ⑕ᝈ⪅䜈䛾ᢠయ䜹䜽䝔䝹⒪ἲእ᮶䜢㛤タ

䛧䛯䚹⌧ᅾ䛿୍㢮䚸஧㢮ឤᰁ⑕➼䛾᪂⯆ឤᰁ⑕䛾ᑐᛂ䛻ഛ䛘

䛴䛴䚸㍍⑕䞉୰➼⑕䛾᪂ᆺ䝁䝻䝘䜴䜲䝹䝇ឤᰁ⑕ᝈ⪅ᩘ䛻䜘䜚

㐺ᐅ䚸ឤᰁ⑕䝉䞁䝍䞊䜢✌ാ䛧䛶䛔䜛䚹2022ᖺ9᭶䚸୍㢮䚸஧

㢮ឤᰁ⑕➼䛾᪂⯆ឤᰁ⑕ᑐᛂ䛾≉Ṧ௵ົ┳ㆤᖌ䛾㣴ᡂ䜢㧗

ᗘ䛺ឤᰁ㜵ᚚ䛛䜙䜽䝸䝔䜱䜹䝹䜿䜰┳ㆤ䜎䛷䛾ෆᐜ䛸䛧ㅮ⩏䛻
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ከ⫋✀䛾༠ຊ䜢ᚓ䛯䚹௒ᖺᗘ䛿≉Ṧ௵ົ┳ㆤᖌ䜢┠ᣦ䛩┳

ㆤᖌ䛾䜹䝸䜻䝳䝷䝮䜢㛤ㅮ䛧ື⏬䛷⧞䜚㏉䛧Ꮫ⩦䛩䜛⎔ቃ䜢ᩚ

䛘䛯䚹

2024ᖺ2᭶䚸᪂ᆺ䝁䝻䝘䜴䜲䝹䝇Ⓨ⏕௨㝆䚸5ᖺ䜆䜚䛻኱㜰

ᗓឤᰁ⑕ᝈ⪅⛣㏦カ⦎䠄኱㜰ᗓ୺ദ䠅䜢ᮏᗇ䚸㛵す✵ ᳨␿

ᡤ䚸࿴Ἠಖ೺ᡤ䚸Ẹ㛫ᩆᛴ஦ᴗᡤ䛸ྜྠ䛷⾜䛳䛯䚹ྛᶵ㛵䛸

䛾㐃ᦠ䚸ึ䛾Ẹ㛫ᩆᛴ䛻䜘䜛ᝈ⪅⛣㏦䚸ᦙ㏦⤒㊰䚸ឤᰁண㜵

ᑐ⟇➼䛾᳨ド䛜䛷䛝䛯᭷ព⩏䛺カ⦎䛸䛺䛳䛯䚹

ᲶܱጚᲸ

≉Ṧ௵ົ┳ㆤᖌ䝭䞊䝔䜱䞁䜾䠄カ⦎䜢ྵ䜐䠅
5᭶12᪥ 6᭶9᪥ 7᭶14᪥ 8᭶18᪥ 9᭶8᪥ 10᭶13᪥

11᭶10᪥ 12᭶5᪥ 1᭶13᪥ 2᭶9᪥ 3᭶8᪥

≉Ṧ௵ົ┳ㆤᖌ PPE ╔⬺カ⦎䠄ᅇᩘ䠅
4᭶ 6᭶ 7᭶ 8᭶ 9᭶ 11᭶ 12᭶ 1᭶ 2᭶ 3᭶

5ᅇ 1ᅇ 2ᅇ 4ᅇ 1ᅇ 6ᅇ 1ᅇ 2ᅇ 1ᅇ 1ᅇ

㝔ෆカ⦎◊ಟ 䠄⮫ᗋ᳨ᰝᢏᖌ䠅
5᭶22᪥䡚6᭶23᪥ ➨1ᅇ᳨ᰝ⛉㜵ㆤ᭹╔⬺カ⦎ 32ྡ

12᭶26᪥䡚1᭶31᪥ ᳨ᰝ⛉సᡂ㜵ㆤ᭹╔⬺䝡䝕䜸ど⫈◊ಟ 30ྡ

1᭶29᪥䡚2᭶29᪥ ➨2ᅇ᳨ᰝ⛉㜵ㆤ᭹╔⬺カ⦎ 29ྡ

㝔ෆカ⦎◊ಟ 䠄⮫ᗋᕤᏛ ឤᰁ⑕ᑐᛂ䝏䞊䝮䠅
3᭶ 防護᭹╔⬺訓練 2ྡ

≉Ṧ௵ົ┳ㆤᖌ㣴ᡂ䜹䝸䜻䝳䝷䝮
<㞟ྜ◊ಟ>

ㅮ⩏ᐇ᪋᪥ ㅮ⩏ྡ

10᭶20᪥ ≉ᐃឤᰁ⑕ᣦᐃ་⒪ᶵ㛵䛾ᙺ๭

ឤᰁ⑕䝉䞁䝍䞊䛾ᵓ㐀䛸タഛ䛾≉ᚩ

11᭶29᪥ ≉Ṧ䛺PPE䛾╔⬺

12᭶22᪥ ேᕤ࿧྾ჾ䛾ྲྀ䜚ᢅ䛔

1᭶17᪥ ⾑ᾮί໬⿦⨨䛾ྲྀ䜚ᢅ䛔

3᭶8᪥ 䜴䜲䝹䝇ᛶฟ⾑⇕䞉⫵⅖䛾⑓ែ䛸἞⒪

<䜸䞁䝷䜲䞁◊ಟ>

ື⏬㓄ಙ᫬ᮇ ㅮ⩏ྡ

11᭶
ᶆ‽ண㜵⟇䛸⤒㊰ูண㜵⟇䚸୍㢮䞉஧㢮ឤᰁ⑕䛾ឤᰁ⤒㊰䛸ண

㜵⟇䚸ᩋ⾑⑕ᝈ⪅䛾┳ㆤ

12᭶
ᩋ⾑⑕䛾⑓ែ䛸἞⒪䚸࿧྾୙඲䞉ARDSᝈ⪅䛾┳ㆤ

ேᕤ࿧྾⒪ἲ䚸⾑ᾮί໬⒪ἲ

1᭶ ⾑ᾮ䞉యᾮ᭚㟢䛾ண㜵

3᭶
䝣䜯䝅䝸䝔䜱䝬䝛䝆䝯䞁䝖䚸Ὑί䞉ᾘẘ䞉⁛⳦䛾ཎ๎

䛫䜣ዶᝈ⪅䛾┳ㆤ䚸㞳䛥䜜䛯ᝈ⪅䛾ⱞ③⦆࿴䜿䜰

ཌ⏕ປാ┬
5᭶22᪥䠄᭶䠅 ᪂ᆺ䝁䝻䝘䜴䜲䝹䝇ឤᰁ⑕デ⒪䛾ᡭᘬ䛝 䜸䞁䝷䜲䞁఍㆟

ೖṇஓ

9᭶29᪥(㔠䠅 䛂ឤᰁ⑕༴ᶵ⟶⌮䛻㛵䛩䜛⮫ᗋヨ㦂䝛䝑䝖䝽䞊䜽ᵓ⠏䛚䜘䜃
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